
অফÓরে​​ দোগ-বাসনার তাৎক​​ণক পরতå​​পর এই
যুগও সখু দনই। ‘শ​ধু সখু চল যায়।/ এমন মায়ার
ছলনা।’ সুখর আশায় সংসার মানুষর ‘যাতায়াত
ফÓরায় না’। ে​​ীমা সারদা দদবী বলছন, ‘একটÓ
স​​নশ খাবার বাসনা থাকলও পনুজ​ন​​ হয়।’ তাই
‘নব​াসনা প​​াথ​না করত হয়।’ চাওয়ার দো দ:নও
দশষ দনই! আধুনক যুগর সীমাহীন দোভ ও
চাহদার দ​​প​​কত সারদা দদবীর এই কথাটর
তাৎপয​ গভীর এবং প​​াস​​েক। বাসনায় আগ​ন
দ​​েল দত বলছলন সাধক রামপ​​সাদও–
‘বাসনায় দদ আগ​ন দ​​েল ক​​ার হব তায়
পরপাট।’ এই ক​​ার-ই হল মনর কাল ঘুচয়
দদওয়া। আর, দসই অজ​​ানতার আবরণ সর দগলই
দো আসল জ​​ান। সারদা দদবী বলছন, ‘জ​​ান হল
মানষু দদখ ঠাকর্-ঠÓক্র সবই মায়া।’ অ​​দত
দবদা​​ের দৃ​​ষত সবই দো তখন এক। দোগর
দনশা আর মহু​তর আহ​​াদর দোর কাটাত
আধ​যা​​তক জীবনচয​ার গ​র​​​তর কথা দসই কবই
শ​নয়ছলন জাম​ান দাশ​নক দোপনহাওয়ার।
উপনষদ যঁার জীবন এন দয়ছল অপার শা​​ে।
দসই উপল​​ির ভ​​ততই ‘দ​য ওয়াল​​​ অ​যাজ উইল’
বইয় তনও বলছলন কামনা-বাসনা দথক মকু​​
হওয়ার কথা।

প​​যু​​কর উতÓ​​ে​​ শখরস​​শ​ী আমরকা। কৃ​​তম
দমধা আর ভাচÓ​য়াল রয়ালটর আবহ নবতম
গবষণার ফসল ‘নউরালঙ​​’ (Neuralink)–
দচতনা আর ক​​মউটংয়র মাঝর দভদরখাট
মুছ দফলার উি​​াকাঙ​​​​ী অভলাষ ইলন মা​​সর।
ইন​​ারনট, ইউটউব, ​​ি-ড ​​প​​নংয়র ​নয়ায়
যাবতীয় সৃ​​ষক খুশমো নয়ি​​​​ণ করার বাসনায়
মাোয়ারা মানষু। তব ুউন​​ত দদশর আধুনক সমাজ
প​​াচÓয​ আর ক​​মতা মুোয় ভরও সখুী হত পারছ
না। মনস​​​​​​ের মা​কন অধ​যাপক দডভড মায়াস​ তার
‘দ​য আমরকান প​যারাডক​​’ বইয় লখছন, ‘ইন
অ​যান এজ অফ দ​​প​​ন, উই ফল ​​সরচÓয়াল
হাে​​ার’– প​​াচÓ​যর ম​ধযও আমরকার মানুষর
অে​​র অধ​যাত​​-তåষ​​া। ২০২৩ সালর ‘দ​য দ​​সট অফ
দমন​​াল দহলথ ইন আমরকা’ রো​ট দবশ কছ
আশঙ​​াজনক বষয় উঠ এসছ। দস-দদশর ২১
শতাংশ প​​াপ​​বয়স​​ মানষু বা ৫ দ:ট মা​কন নাগরক
মোোগর শকার। সবকছ দপয়ও মানসক
অবসাদ এতটাই দবশ দয প​​ত একশা জনর ম​ধয
গড় প​​ায় জনা পঁাচক আত​​হত​যা-প​​বণ। বশষ​​
মা​কন মনস​​ে​​​​বদ জন দোয়ং গবষণায় দদখছন,
বয়ঃস​​নকালীন মা​কন কোর-কোরী–
ইন​​ারনট জমানার যারা প​​থম প​​জন​​– দসই
‘দজনারশন আই’-এর মুখ হাস দনই। কারণটা
হল, স​​াট​োন, দোশ​যাল মডয়া ও অন​যান​য
প​​যু​​কত এই প​​জ​​নর দছল-দময়দর প​​বল

আস​​ক। তব শ​ধু আমরকা নয়, এমন প​​বণতা
বশ​​ ​ড় ক​​মবধ​মান। প​​যু​​কর যত উন​​ত হ​​ে,
মানষু ততই হয় পড়ছ নঃসে​​। ই​​​​িয়-সখু 
আর দোগর সামগ​​ীত বুদঁ হয় থাকলও 
ভতর ভতর অদ​​তু এক শূন​যতা-দোধ 
ক্র ক্র খা​​ে প​​​তযকক।  

তাৎক​​ণক পরতå​​পর এই আনন​​-বষাদর
তবপরীত​য নরসন ইদানীং পজটভ সাই:লজর

চচ​া আদত মন করয় দদয় দবদাে​​ দশ​নর
কালজয়ী শক​​াক। ১৯৭২ সাল স​​​যানোড​
বশ​​বদ​যালয়র অধ​যাপক ওয়াল​​ার মশল ৫-৬
বছরর ​​প-সÓ​​লার বাি​​াদর নয় করছলন
‘মাশ​ম​যাো দটস​​’। একট শশ​ক একট
মাশ​ম​যাো বা ক​যা​​ন দয় বলা হয়, দোমার সামন
পছন​​ ​’ট। হয় তÓম এখনই এটা দখয় দফলত
পারা, অথবা তÓম যদ তধয​ ধর থাকা, তাহল

পনো মনট পর আম এস দোমাক একটা নয়,
আরও ​ো মাশ​ম​যাো দদব। 

অধ​যাপক ঘর দথক দবরয় যাওয়ার পর 
দ​​কজ সা​কট ক​যামরায় দরকড​ করা হয় তারা 
কী করছ। দসই বাি​​াদর আচরণ চ​​িত কর
১৫-২০ বছর বাদ দদখা যায় শশ​ বয়স যারা
তখনই ক​যা​​ন না-দখয় আরও পরুস​​ারর জন​য
অপক​​া করত দপরছল, তারা জীবন হত
দপরছ সাথ​ক ও সখুী। 

‘দবদাে​​ দোসাইট অফ সাদান​ ক​যালো​নয়া’-র
দশ​ন শা​​​​ের সনয়র রসাচ​ দফো এবং রামকষৃ​​
সংঘর তর​ণ সন​​​যাসী স​​ামী দমধানন​​– যন ‘অয়ন
মহারাজ’ নাম বশষ পরচত– তন একট
অভভাষণ বষয়টক খবু আকষ​ণীয়ভাব ব​​েষণ
করছন। বলছন, দয দকউ এই পরীক​​াটা নজর
উপর কর দদখত পার। দটলর সইুফ​‍ট, অলভয়া
রডরগজ বা দ​​েকর দলটস​​ পপ সং চালয় দন।
দসই মহু​ত ​রে​​ বোদন। হলউড ব​​কবাস​​ার
‘টপ গান ম​যাভরক’ বা দজমস বন​​ মুভ দদখলও
দসই এক চটজলদ উ​​তজনা। কন​​​ তারপর যখন
সব দথম যায়, তখন দকমন দযন শনূ​যতা ও অবসাদ
গ​​াস কর। প​​াথমক মজার দোর দকট দগলই সব
অসার। অন​যদক, বাগ​ম​যানর ‘দসভনথ সল’ বা
‘উইন​​ার লাইট’ বা তার:ভ​​সর ‘দ​য স​যা​​কফাইস’
দদখল গভীর অনভুÕত। অথবা একবার শ​ন দদখনু
এ​​সনয়ার ক​​মজার আ​ো পা​টর (Arvo Pärt)
‘ক​যানÓ​​স ইন দমোরয়​াম দবঞ​​ামন ​​িটন’ (Cantus
in Memoriam Benjamin Britten). একইভাব
বলউডর ফ​​ল গানা বা চটÓল হ​​ন ছবর
পাশাপাশ কল​​না কর​ন হন​​স​​ান ক​​াসকাল
মউজক, প​​ণত যশরাজ বা রামপ​​সাদ দোনার
অভজ​​তা। দসগ​ল দাব কর অনক দবশ
মনঃসংোগ। পরশষ তা দথক দয আনন​​ ও তå​​প
নঃসতৃ হয়, দসটক মন হয় ব​য​​কগত অজ​ন। মন
তার ি​​ায়ী আন​​নর দরশ। আত​​নয়ি​​​​ণর দ​​ক​​ত
প​​াচীন ভারতীয় দবদাে​​ যা বলছ, এখন বভন​​
আধুনক মা​কন গবষণার ফলাফল তারই
প​​তফলন দদখা যা​​ে। ‘মাশ​ম​যাো দটস​​’ বা
বোদনর অভজ​​তা তারই দষৃ​​াে​​। বশষ দোরটা
দদওয়া হয়ছ আত​​নয়ি​​​​ণ। ‘ে​​ীমদ​​গবতগীতা’-র
অষ​​াদশ অধ​যায়র ৩৭-৩৯ দ​​েক তনরকম
আন​​নর চর​​তর কথা বলা আছ। তাৎক​​ণক

সখুোগর পরণাম সম​​​ক ৩৮ নম​​র দ​​েকট
সবচয় দবশ প​​াস​​েক– ‘বষয়​​​​িয়-সংোগাদ
যৎ তদ অ​​গঅমৃোপমম।/ পরণাম বষম ইব তৎ
সখুং রাজসং স​​তৃম॥’ অথ​াৎ ই​​​​িয়াস​​ক দথক দয
আনন​​ তা শ​র​ত মধরু হলও পরণাম বষবৎ।
‘ভাগবত পুরাণ’-এ যযাতর উপাখ​যান স​​রণ করল
আমরা দদখব, হাজার বছর ধর যাবতীয় জাগতক
সখু দোগ করার দশষ তন উপল​​ি করলন
কামনা দয় কামনার নবৃ​​ত হয় না। ‘ন জাতÓ কামঃ
কামানাং উপোগন শাম​যত।/ হবষা কষৃ​​ব​​​তব
ভÓো এবাভবধ​ত॥’ আগ​ন ঘতৃাহ​ত দল
অ​​িশখা দযমন আরও উজ​​ীবত হয় দতমনই
ক​​মাগত দোগর মাধ​যম বাসনা কখনও দমটাো
যায় না। মহাভারতর ‘শা​​েপব​’-দতও বলা হয়ছ,
‘তåষ​​াক​​য়সখুম’ অথ​াৎ বাসনার ক​​য় হলই বরং সখুী
হওয়া যায়। বাইর দথক নয়, নজর ভতরই
রয়ছ সুখর চাবকাঠ। ১৮৯৯ সালর ২ ডসম​​র
স​​ামী ববকানন​​ একট চঠত লখছন, ‘The
secret of life is not enjoyment but education
through experience.’ ঠক তারই দযন প​​তব​​ন
আমরা শ​ন ‘অথনটক হ​যাপনস’ ত​​​​ের প​​বক​​া
মা​কন মোবজ​​ানী ই. প. দসলগম​যানর কথায়।
সুখর সন​​ানীদর তন পরামশ​ দ​​েন আত​​সচতন

হয় উঠ নজর চর​​তর ​ব​লতা ​র করত। 
এই প​​াচÓয​ আর দোগবাদর পৃথবীত আমরা

স​​রণ করব রাজা বক​​মাদত​যর দাদা সংসå​​ত কব ও
দাশ​নক ভতå​হরক, যন উজ​​​​য়নীর রাজকীয় সখু
বসজ​ন দয় এক দোগীর জীবন দবছ নয়ছলন।
তার ‘তবরাগ​য শতকম’ সংসার-ত​যাগী সাধ-ু
সন​​​যাসীদর অন​যতম পাঠ​য। দসই বইয়র একট
দ​​েক তন লখছন: ‘স তÓ ভবত দর​​ো যস​য
তåষ​​া বশালা।/ মনস চ পরতÓ​​ষ দ:অথ​বান দ:
দরে​​াঃ।’ যার বরাট কামনা-বাসনা দস-ই হল
দরে​​, আর মানসক সন​​​​​ষ থাকল ধনী-দর​​ে
দ:ন দভদ দনই।  

ে​​ীরামকষৃ​​ ছলন আদশ​ সন​​​যাসী। তন টাকা
ছত পারতন না, ধাতÓে​​​বযর স​​​শ তার হাত
দবঁক দযত। ‘মাট টাকা, টাকা মাট’ বলত বলত
টাকা ও টাকার প​​ত আস​​কক গে​​াজল বসজ​ন
দলন। আর, ে​​ীমা সারদা দদবী টাকা মাথায়
দঠকাতন, বলতন, মা লক​​​​ী। কন​​​ অ​থর প​​ত
তার বন​​মাত​​ বাসনা ছল না। পি​​ীগ​​াম দরে​​
পরবার জন​​গ​​হণ কর বা দার​​ের ম​ধয
লালত-পালত হয়ও অথ​ দয যাবতীয় অন​থর মলূ,
তা তনও বলক​​ণ জানতন। তাই এক মাোয়ার
ভক​​ যখন ে​​ীরামকষৃ​​ক টাকা দত না-দপর
সারদা দদবীর নাম ওই দশ হাজার টাকা লখ দত
চাইলন, তখনই তন বলন– ‘না, টাকা দনওয়া
হব না।’ সংসারর সব ঝ​​ি সামলও কীভাব
নরাসক​​ হয় অধ​যাত​​জীবন গঠন করা সম​​ব, তা
নজর জীবনর মাধ​যমই গহৃীদর সামন তÓল
ধরছন। ে​​ীরামকষৃ​​ সম​​​ক একবার তন
বলছন, ‘আমার মন হয় সব​ ধম​ সমন​​য় করত
তন আসনন। তার জীবনর মখু​য কথা হল
ত​যাগ।’ ে​​ীরামকষৃ​​ক তাই আমরা দদখ দ​​কণশ​​র
ভবতারণীর কাছ প​​াথ​না করত– ‘আম দদহসখু
চাই না মা, আম দোকমান​য চাই না মা, আম
অষ​​স​​ি চাই না মা, আর দোমার ভÓবনোহনী
মায়ায় আমায় মগু​​ কো মা।’ 

কন​​​ ে​​ীরামকষৃ​​র এই ত​যাগ দো দকবল জাগতক
দোগ-বাসনা ত​যাগর ম​ধয সীমত নয়, তা ছল
যাবতীয় সংকীণ​তা দথক মু​​ক। তাই নজর
সাধনার মাধ​যম প​​চার করছলন ধম​ সমন​​য়র
বাত​া– ‘যত মত তত পথ’। সারদা দদবী নছক
তার সহধ​মণী নন, ে​​ীরামকষৃ​​র স​​ে তন অভদ।
চে​​ায়, বা​কয, আচরণ সারদা দদবী হয়
উঠছলন ‘তদ​​াবর​​ঞতা’। তাই ে​​ীরামকষৃ​​র
কথাটা তন আরও সহজ কর বুঝয় বললন–
‘সাধপুুর​ষরা সব আসন মানষুক পথ দদখাত,
এক এক জন এক এক রকমর দোল বলন। পথ
অনক, দসজন​য তাদর সকলর কথাই সত​য। দযমন
একটা গাছ সাদা, কাো, লাল নানা রকমর পাখ
এস বস হরক রকমর দোল বলছ। শ​নত ভন​​
ভন​​ হলও সকলগ​লক আমরা পাখর দোল
বল– একটাই পাখর দোল আর অন​যগ​ো নয়
এর​প বল না।’ কী অপবূ​ এই ব​যাখ​যা!   

চÕড়াে​​ অসহষ্​​তা, তীি​​ সংকীণ​তা আর
আত​​রত-সব​স​​ এই যুগ স​তযকারর সখু, আনন​​
আর শা​​ে লাভ করত হল দোধশনূ​যভাব
আমাদর প​​াচÓ​যর পছন ছট চলার প​​বণতায় রাশ
টানত হব। সারদা দদবীর ত​যাগি​​তী জীবনর
অনধু​যান কর আমাদর নব​াসনা হত হব।

(মতামত নজস​​)বলখক প​​াব​​নক 
dipankar.dg62@gmail.com
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‘লভং, অফকাস​, ইজ র‍​যাদার দ​য অপাজট অফ
এক​​​​পসং।’ অনুবাদর নয​াস বলত পার, দবঁচ থাকাই
ভাবপ​​কাশর অভব​য​​কক বঁাচয় রাখ। নতÓন একট বছর
শ​র​ করার সময় আমরা অতএব কী প​​ত​যাশা করছ? দকমন
কর আমরা এই সূচনাবন​​ক দদখত চাইব? কী প​​াথ​না
করব? দকান শ​ভাকাঙ​​​​ার দকমন উড়​াল দদব? নীরবতায়,
অ-বাঙ​​য় রাগ, মনর সজলতা ও চলাচল হারয় 
দকবল দৃ​শযর জন​​ দদখ যাব? না, দবঁচ থাকার জীবনধম​ও
পালন করব? 

সামাজক দয-উৎকণ​​া এই নতÓন বছর আর​​মর মুহ​ত
নাছাড়​ সে​​ী হত চলছ বল আমাদর আশঙ​​া, তা হল,

বা​‍-স​​াধীনতার সÕ​​​ত-দলাপ। দকাদালক দকাদাল বলার
জন​য দবশ কসরত করার দরকার হয় না। তব সবসময় তা
সমান শ​​​তমধুর না-ও দঠকত পার। এখানই গণতা​​​ ​িক
পরসরর তাৎপয​, প​​য়াজনীয়তা, চচ​া জার রাখল 
হয়তা-বা সাথ​কতাও। প​​াতষ​​ানক শ​​ক সত​যর অনুি​​ারণ
বশ​​াসী। অধ​স​তযর প​​চার আি​​াবান। আর, গণতা​​​ ​িক
পরসর প​​তষ​​ানর পছ​​নর বাইর গয় সত​য পরবশনর
সুযাগ কর দদয়। সম​যক আলাচনার জম  প​​স​​​ত কর।
অ​​পয় ও অে​​রাল থাকা মতামত যাত সামন তÓল আনা
যায়– দস-বষয় যে​​বান হয়। ভারতর সাম​​​​তক
রাজনতক পর​​িত ক আশায় আমাদর বকু বঁাধত প​​বিু​​
কর? দলীয় ভাবাদশ​ দযভাব প​​শাসনক কম​কা​​ণর সামন
অে​​রায় হয় উঠছ, তা সময়-বশষ ভীতর উ​​েক ঘটায়। 
অ-সাম​​​​দায়ক বাতাবরণ ক​​মশ অস​​ে​​ হয় উঠছ। ধম​ীয়
উগ​​তা বাড়​ছ। জ​​ানর বহন দ​​পম দনই। কন​​​,
এই কথা ক’জন আর বশ​​াস কর? দ​​পম ও
সমানুভÕত হারানার দৃষ​​াে​​ প​​তফলত হ​​ে
রাজনতক আখ​যানর মাধ​যম। অল​​ তথ​য,
আধভাঙা তে​​​ ​ এবং অনকখান প​​রাচনার

সমবায় ন​মত হ​​ে দয উ​​দশ​যকামী রাজনতক
ন​যারটভ, তা জনগণর মন ও হ​দয় জয় করত কত ​র
সমথ​ হব, দসই প​​শ​​ দথকই যায়। অলীক ক্নাট​য র​​ের
পুনরাবত​ন দকাথাও ক দচাখর পাতার উপর দমদর মতা
ভারী হয় ওঠন ক​​া​​ে? সুবচার এবং সততার ম​ধয ক
ি​​ায়ী হয়ন ​​ভদ​য ক্য়াশার ​রত​​? স​​াধীনতার ৭৬ বছরর
দবশ সময় অতক​​ম করার অবকাশ আমরা কছই অজ​ন
করন, এমন বলল সত​য-দগাপনর দায় নত হয়। কন​​​ 
এ-ও দতা অস​​ীকারর সুযাগ দনই দয, মে​​লকামী রা​​​ ​ের
মুখে​​ব এখনও দদশর অনকানক নাগরকর কাছই
অধরা। দবকারত​​, ​ন​ীত, আমলাতা​​​​িক লাল ফতর কামড়​
দটর পাওয়া যায় বইক। অবাধ এবং র​চশীল, যু​​কময় ও
অনুশাসনপূণ​ বা​-‍স​​াধীনতা পার এসবর বর​​​ি সরব
হত– প​​শ​​ ও প​​তপ​​​​শর মন​​ন দপরয় গণতা​​​​িক পরসর

আলাচনাক প​​সারত কর তÓলত। পার
দবঁচ থাকার সগব​ উপ​​িতর পাশ
অপরহায​ অভব​য​​কর সুচার​ দমলবন​​ন
ঘটাত। নতÓন বছর পারব আমাদর এই
উদার আকাশ দত?
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নব প​​াথ​না
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উত​​র সম​​াদকীয়

উত​​র সম​​াদকীয় নবন​​ পাঠাত পারন এই ইমল–sp4.oped@gmail.com। ইউনকাড ক​​মাজ করঅনধক ৮০০ শ​​ে পাঠানা বাঞ​​নীয়। বলখায় নাম,ঠকানা ও বফান নম​​র থাকা বাধ​যতামলূক।

সারদা দদবী বলছন, ‘জ​​ান
হল মানুষ দদখ ঠাক্র-ঠÓক্র
সবই মায়া।’ অ​​দত দবদা​​ের
দৃ​​ষত সবই দো তখন এক।
দোগর দনশা আর মুহ​তর
আহ​​াদর দোর কাটাত
আধ​যা​​তক জীবনচয​ার 
গ​র​​​তর কথা দসই কবই
শ​নয়ছলন জাম​ান দাশ​নক
দোপনহাওয়ার। উপনষদ 
যঁার জীবন এন দয়ছল
অপার শা​​ে।

রাতভর নাটক
বছরর দশষ রাত সরগরম হয়
উঠল নাট‍​যর সমস​​র।
‘ই​​েমো’-র বা​ষক জাতীয়
নাট‍​যাৎসব, পঞ​​ম ‘ই​​েমো
পাব​ণ’ ৩১ জানয়ুার সারারাত
অনু​​ষত হল অ‍​যাকাডম অফ ফাইন
আট​স-এ। এই উৎসবর উ​​োধনী
পাব​ণ উপ​​িত ছলন এম. দক.
রায়না, শমীক ব​​ন‍​যাপাধ‍​যায়, দসঁ​ত
মুোপাধ‍​যায়, ইি​​​​নীল রায়ৌধুরী।
দ​​ির ‘​​ি আট​স ক​​াব’-এর
প​​োজনা, ললত দসহগালর
ন​দশনা ‘হত‍​যা এক আকার ক’
দযমন অভনীত হল এই
নাট‍​যাৎসব, দতমনই ছল
‘সংসৃত’-র ‘রাবণর চÓম’ু, দৌতম
হালদার অভনীত এই নাটকর
ন​দশনায় দদবশ চ​​টপাধ‍​যায়।
এছাড়​াও ‘নান​​ীকার’-এর ‘য​​ে
দরো’, ন​দশনায় সপ​​​ষ দৌলক,
দৌতম হালদারর অভনয় ও
ন​দশনায় ‘নয় নাটÓয়া’-র ‘কাব‍​য
গান’ এবং ‘ই​​েমো’-র ‘দ​​সন
৩’ মঞ​​ি​​ হল এই নাট‍​যাৎসব।

সব দোটদর জন​য
পড়াোনার পাশাপাশ গান, নতৃ‍​য, অঁাকা, আবৃ​​ত প​​ভåত সক্ুমার-বৃ​​ত দোটদর
মানসক গঠন দয সহায়ক, তা যতটা জানা, শশ​দর চে​​ন প​​বষ​​ করাোর
ততখান প​​য়াস বত​মান অভভাবক দ​​েণর ম​ধয কম আসছ। তারই ম​ধয
মফস​‍সল অঞ​​ল সংগ​​াম জার দরখছ দবশকছ প​​তষ​​ান। দতমনই অন​যতম
একট প​​তষ​​ান ‘হ​​নল সংগীত কলাকি​​​​’। তার নবম বা​ষক বাৎসরক
সাংসå​​তক অনষু​​ান আোজত হত চলছ ৫ জানয়ুার, হাওড়ার শরৎ সদন
দ​​পক​​াগৃহ। অনষু​​ান প​​ধান অতথ প​​ণত দ�শক ভট​​াচায​, ​রদশ​ন ও
আকাশবাণীর দোষক দদবাশীষ বস ুএবং অভনত​​ী কস​​​রী চ​​টপাধ​যায়। অনষু​​ান
সংি​​ার ছাত​​ছাত​​ীদর বভন​​ আ​​েকর দমলবন​​ন একক ও দৌথ পরবশন
থাকব। পরবশত হব আবৃ​​ত, গীটার বাদন, সজৃনশীল নতৃ​য এবং তবলা লহরা।

আ​ট-আড​​ায়
শল​​ী প​​ণব রায় স​​ীয় উদ​যাগ এক
ছাতার তলায় এনছন এমন
কয়কজন মানষুক যঁারা তথাকথত
শল​​ী নন, তব অবচতন সয​​ে
লালন করন দসই সত​​া।
অঁাকাঝাকার স​​ে স​​েই ​’দণ​​ বস
জরয় দনওয়া, ভাগ কর দনওয়া
এক অপরর সখু-​ঃখ, অঁাজলা ভর
পরস​​রর মন তÓল দদওয়া
শা​​েবার, এবং আড​​ায় থাকা-
অঁাকায় থাকা– এটÓক্ই ছল আদত
উ​​দশ‍​য। আট​ ও আড​​াক বষয়
কর গ​ড়য়​াহাট এক-দদড়​ বছর ধর
দসই কাজটই কর চলছন প​​ণব।
নতÓন দল হসাব একট প​​দশ​শালার
অায়াজন করছন। ৫ দথক ৮
জানয়ু​ার পয​ে​​ চলব, ৮/১৭ ফান​
দোড, গ​ড়য়​াহাট। প​​দশ​শালার
উ​​দাধন করবন সংগীতশল​​ী
দদব​জত মে​​।

বাসনার ক​​য়, সুখর সন​​ান
প​​যু​​কর যত উন​​ত হ​​ে, মানষু ততই হয় পড়ছ নঃসে​​। ই​​​​িয়-সখু আর

দোগর সামগ​​ীত বুদঁ হয় থাকলও ভতর ভতর অদ​​তু এক শূন​যতা-দোধ 
ক্র ক্র খা​​ে প​​​তযকক। পথ দদখাব নব​াসনা? ৩ জানয়ুার শ​​ীমা সারদা বদবীর জন​​তথ উপল​​ক বশষ নবন​​। 

ইংরজত একট প​​বাদ আছ– ‘A picture is worth a
thousand words’. অথচ, সাধারণত, আমাদর
দদশর/রা​জযর সÓ​​লর পড়াোনার চরায়ত দৌহ​​দত
‘picture’ ​রবত​ী আত​​ীয়। তার একমাত​​ বনÓ​​ত​​ ‘music’
এবং ‘physical education’-এর স​​ে; তাও মলূ নয়, 
সহ-পাঠ​যক​​ম। এই যদ ​​িরচ​​তর পরণত হয়, 
তাহল দয-ছব কথাও বল, তার কী দশা হব, দসটা
সহজই অনুময়। 

যদও আমরা অনকই দসমনার-স​​মজয়াম বল
থাক, বা শ​ন অবশ​যই দয, বত​মান সম​য়র শশ​
শক​​াথ​ীরাও অডও-ভ​য়াল নানা উপকরণর মাধ​যম
জীবনক বঝুত ও তাদর মো কর মলূ​যায়​ন করত
সক​​ম। প​​শ​​ হ​​ে– শক​​ক (এখান ‘শ​​ককা’ অ​থও)
কীভাব শক​​াথ​ীদর দদখত দশখাবন, সাহায​য
করবন– যাত দসই শক​​াথ​ীরা বড় হয় একদন
ব​​েষক বা ‘critical thinker’ হত পার? কারণ,
জন​​পয়​ সংসå​​তর সমাোচনামলূক মলূ​যায়​নর মাধ​যম
(সনমা এবং অন​যান​য মডয়​া) একজন শক​​াথ​ী অনভুব
করব কীভাব জন​​পয়​ সংসå​​তর রাজনীত আকাঙ​​​​াক
সংগঠত কর, কল​​নাক উদ​​ীপত কর এবং
শনাক​​করণর আকার ততর কর। 

একজন শক​​কক বঝুত হব দয, প​​তট ছাত​​-ছাত​​ীই
তার নজস​​তা অনযুায়ী ভন​​ভাব চল​​িত​​ক আবগগত
এবং বু​​িবৃ​​তকভাব ব​যাখ​যা কর, তার প​​ত​​কয়​া জানায়​।
সনমার দয-চত​​ময়তা, তার স​​ে দোগি​​াপনর প​​​​কয়ায়
শক​​াথ​ীক শক​​ক সাহায​য করত পারন, তন কছটা
বাতল দত পারন কীভাব চত​​ সাজয়-সাজয়

অ​থর জন​​ হয়। কংবা, সনমার ভতরর
সংকতগ​লক শনাক​​ করার প​​চষ​​া যার মাধ​যম চ​​তর
বাইর প​​কাশত অথ​ক অনধুাবন করা যায়। এই
দমন​​রংয়র মাধ​যম সনমাক দকবলমাত​​ বোদনর
দখলনা হসাব না-দভব তাক একট ঐতহাসক অথবা
সামাজক দলল হসাব ভাবাো দযত পার এবং
অবশ​যই একট সাংসå​​তক নদশ​ন হসাবও। 

চল​​ি​​তর মাধ​যম শক​​াদান– এই বষয়ট বহ​ল
প​​চলত না হলও একবার অশ​​​তপূব​ও নয়। ‘এলএক​​এল
আইডয়াজ’-এর মো মু​​ষময় কছ সংি​​া একদম শশ​
দথক কোর শক​​াথ​ীদর সহষ্​​তা, বনÓ​​ত​​,
নয়মানবু​ততা ইত​যাদ জীবন-বষয়ক মলূ​যোধর উপর
নানাবধ শট​ফল​​ ততর কর। একই বষয়র উপর বাবা-
মা এবং সÓ​​লর শক​​কদর জন​যও থাক ভন​​-ভন​​ দোট
ছব, যাদর মাধ​যম বড়রা দচষ​​া করব দোটদর মনর
কথা জানত, বঝুত। মলূ উ​​দশ​য– ​ই প​​জ​​নর ম​ধয
একট সংোগ ি​​াপন। আমরা, যারা বয়স বড়, তারা
হামশাই দয-ভÓলটা কর থাক তা হল, নজদর কোর
বয়সর স​​ে তÓলনা কর ঠক-ভÓলর বচার করত
যাওয়া। এই অতীতচারী মানসকতাই প​​জন​​গত
ব​যবধানক আরও ব​যাপক কর দোল। 

মাঝ দ:ভডর জন​য এক বছর বাদ থাকলও ২০১৬
দথক কলকাতার গা​ডন হাই সÓ​​ল শ​র​ হয় এক ফল​​
ক​​াব, সÓ​​লর আট দথক দ​​াদশ দ​​েণর পড়য়াদর জন​য।
দসই অভজ​​তায় দদখছ– বয়ঃস​​নর কোর-
কোরীদর বধনষধর দঘরাোপর বাইর নজদর
প​​কাশ করার সুোগ দল আখর লাভই হয়। দয

স​​তঃপ​​োদত সাহস তাদর থাক, তাত তারা অ​​কশ
বাগ​ম​যান বা তার:ভ​​সর ছবক নস​যাৎ কর দত
পার। যিু​​ থাকলও দসটা দদখাো হয় না, তাই
উ​​তজনা দনই– এই অ​হাত “ইভান’স চাইল​​হ​ড”
তাদর কারও কারও ভাল লাগ না। কন​​​ দসটাই
দশষকথা নয়। 

যু​​ির উপর ভ​​ত কর জীবনর প​​তে​​ব তারা
এরপরও দদখ, কখনও ‘বাইসাইকল থভস’-এ বা
কখনও ‘দ​য বয় ইন স​​​​াইপড পাজামাস’-এ। বষয়ভ​​তক
ছবর কউরশনর উ​​দশ​যই হল– প​​ততÓলনা– যা
তাদর মন প​​​​শর উ​​েক করব, ভাল লাগা বা মন​​
লাগার ঊ​​​ব উঠ। এস পড় ​​দতীয় (এবং প​​থম)
বশ​​যুি​​, ইউোপর অথ​নতক মন​​া, ইতহাসর স​​ে
ভÕোলও আোচনায় ঢÓক পড় দোরা​​োত। ‘দোো
র‍​যাবট’-এর দোো, “ইভান’স চাইল​​হ​ড”-এর ইভানর
স​​ে স​​ে মণৃাল দসনর ‘খারজ’-এর পালান-দকও
দচনার দচষ​​া কর এই পড়য়ারা। চারর দশকর রাশয়া বা
জাম​ানর স​​ে তার চার দশক পর কলকাতার
সাদশৃ​য/তারত​মযর অনসুন​​ান নজদর অজা​​েই তারা
​ই দদশ/উপমহাদশর, ​ই সময়র আথ​-সামাজক
কাঠাোর তফাতরও পাঠ দনয়। 

এখনকার ‘সজআই’-সব​স​​ বোদনর ​নয়ায় দযসব
ছব ফল​​ ক​​াব দদখাো হয়, অনক দ​​ক​​ত সাদা-
কাোও (‘সাদা কাো দো অবাস​​ব’), তা স​​ভাবতই
তাদর অনকর কাছ প​​থম পছন​​ নয়। কন​​​ ফল​​
ক​​াবর সদস​যরা জান দয, অন​য দদশর, অন​য কালর ছব
দদখ আোচনার জন​যই এখান দোগ দদওয়া, দয-ছব দয

দ:নও সনমা হলই দদখত পাওয়া যায়, তা সচরাচর
এখান দদখা যাব না। বভন​​ দদশর ছব দদখার চচ​ার
মধ​য দয় দয-দোখ ততর হয়, দসই দোধই ছবর
রংহীনতা আর দ:নও অে​​রায় হয় না। সংলাপহীনতাও
দ:নও প​​তবন​​ক হয় না বলই চা​ল চ​যাপলনর
ভবঘুরর বপ​​তীপ বাস​​ার কটনর প​​স​​রমখুক তারা
অনধুাবন কর স​​-স​​ দোধ। 

এখনকার দনর শশ​-কোররা তাদর মা-বাবার
তÓলনায় প​​যু​​কর বষয় অনক ওয়​াকবহাল, তার
ব​যবহার দ�শলী এবং সামাজক পরবত​নর কারণ
মতপ​​কাশ অনক দবশ সাহসীও। তাই ‘এই ছবটা
দদো, কারণ এটা ক​​াসক’– এহন যু​​ক এদর দ​​ক​​ত
খাটব না। কন​​​ প​​শ​​: দযহতÓ সংোগর, তাই বড়দরই
এগয় আসত হব ​ই পা, নচÓ হয় দোটদর
মোজগত কান দপত দোঝার দচষ​​া করত হব
তাদরকই, তাদর নয়মই। হয়ো তাহল, ভয় দথক
না, বশ​​াস কর আমাদর ভরসা করত পারব দোটরা। 

আমাদর ফল​​ ক​​াবর দ:নও দ:নও কোর প​​ায়
বল, “এই ছবত ‘অ​যাভঞ​​ার’ সরজর মো অ​যাকশন
দনই, পুোো ছব বল দটকোলজ দনই।” যা
দটকোলজ-নভ​র তাই-ই দকবল ভাল, যা মন​​র এই
পৃথবীত তার দ:নও সম​​​​াে​​ জায়গা দনই– এই
মতবাদ দকবলমাত​​ কোরদর দায়ী করব দকন, যখন
কম-দবশ প​​​তযকই আমরা এই ভাবধারাক দমন নত
ক​​মশ দযন বাধ​য হ​​ে। আমাদর আোচনায় আমরা দচষ​​া
কর যাই এই ধারণাক খণ​​ন করত। ‘অ​যাভঞ​​ার’
সরজরও সব ছব সমান গ​​হণীয় হয় না দকন, কম-দবশ
দটকোলজ এক হওয়া স​​​​েও, এটা সদস​যরা তখন
ভাবত শ​র​ কর। আর তখন যদ তাদর হচককর
‘বাড​স’ বা অ​​ে দহপবান​ অভনীত ‘ওয়ট অানটল ডাক​’
ছবক মন করাো হয়, তখন সদস​যরাই স​​ীকার কর দয
পুরো ছব হয়ও এই ​’ট ছব ​​িলার হসাব কী
অসম​​ব আকষ​ণীয়। 

এখনকার নতÓন প​​জন​​ক দয-চারট দক​​তায় বশষ
দড় হত হব, সং​​কপ ইংরজত “Four C’s”–
‘Critical thinking’, ‘Creativity’, ‘Collaboration’ ও
‘Communication’. বাংলায় চারট ‘স’– ‘সমাোচনা’,
‘সৃ​​ষশীলতা’, ‘সহোগতা’ এবং ‘সংোগ’। পৃথবীর
সনমাতহাসর তাবড় তাবড় ছব দদখয়, আোচনা
কর তাদর নত​যদনর দদখা সনমার স​​ে তÓল​যমলূ​য
আলাপ করার পরসর ততর করত পারল– ওই চারট
দক​​তাও অ​জত হবই। (মতামত নজস​​)বলখক একট সÓ​​লর প​​​যানং অ​যান​​ স​​সমস ডরক​​র

amitava.nag@gmail.com
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জন​​পয়​ সংসå​​তর
সমাোচনামলূক মলূ​যায়​নর
মাধ​যম একজন শক​​াথ​ী 
অনভুব করত পার– কীভাব
জন​​পয়​ সংসå​​তর রাজনীত
আকাঙ​​​​াক সংগঠত কর,
কল​​নাক উদ​​ীপত কর 
এবং শনাক​​করণর আকার
ততর কর। 

সÓ​​ল শক​​াথ​ীদর মন সনমার প​​ভাব

লন​​নশহরর প​​াণক​​​​েঅব​​িত ঘ​ড়-সহমনারটক অনকই‘বগ ববন’ নামবচনন, কন​​​ এরআসল নাম‘এলজাবথটাওয়ার’, আগ যাছল ‘ক​​ক টাওয়ার’।আসল টাওয়াররমধ‌​যখান অব​​িতবড়​ ঘ​ড়টর নাম ‘বগববন’ বা বড়​ ঘ​ড়।

ছব প​​তীকী



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENN ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


